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UBND HUYEN PAK SONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TH TRAN HUNG PAO Péc lip- Ty do- Hanh phic
S6: 113/KH-THD Ditc An, ngay 26 thang 12 ndm 2024
KE HOACH

T4 chirc trién khai thye hién cong tic tw vin tim Iy cho hoc sinh
Niam hoc 2024 - 2025

Can cir Thong tu sé 31/2017/TT-BGDBT ngay 18/12/2017 ciia B$ Gido duc va
Pao tao vé viéc huéng dan thuc hién cong tic tu van tam 1y cho hoc sinh trong
trudong phd thong;

Té tu vén truong Tiéu hoc Tran Hung Dao xay dung ké hoach thuc hién cong tac
tur van tdm ly cho hoc sinh trong nha truong nam hoc 2024 - 2025 cy thé nhu sau:

1. Muyc dich, yéu cAu cdng tic tr vin

Pinh hudng cho hoc sinh nhimg khé khén tdm ly, tinh cam, nhitng birc xuc cua
Iira tudi, nhimg vuéng méc trong hoc tép, sinh hoat, trong huéng nghiép, hodc nhimg
khé khin hoc sinh, cha me hoc sinh gdp phéi trong qua trinh hoc tdp va sinh hoat.
Gop phén én dinh doi séng tim hdn, tinh cam va gitp hoc sinh thyc hién duge

nguyén vong va udc mo cua minh.
2. Nguyén tac thwe hién

- Dam bao sy phdi hop chit ché giita céc lyc lugng trong nha trudng va sy tham
gia cia cha me hodc ngudi gidm ho hop phép cta hoc sinh va cac lyc lugng ngoai
nha truong c6 lién quan trong cac hoat dong tu van hoc sinh.

- Pam bao quyén dugc tham gia, tuy nguyén, ty chu, tu quyét dinh cua hoc sinh.
Trong qua trinh tu van cén giir bi mat nhimg van dé c6 tinh nhay cam cua hoc sinh,
cha me hoc sinh d& tranh sy mic cam cuia céc dbi tugng dugc tu vén tam ly theo dung
phap luat.

3. Noi dung tu vin

- Tu van tam ly lira tudi, gidi tinh, sirc khée, gia dinh, quan hé giao tiép, ing xr
vai gia dinh, gido vién va ban bé.

- Tu vén, gido dyc ky ning (mg x{r van héa hoc duong.

- Gi4o duc cac em thoat khoi sy lam dung tir trong hodc ngoai nha trudng.

- Tu vAn ting cudng kha ning giai quyét vin dé phat sinh trong méi quan
hé gia dinh, thiy, ¢6, ban bé trong nha trudng.

- Gido duc k¥ ning phong chdng bao luc, xam hai & hoc dudng.
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- Gido duc y thirc thyc hanh tét ky nang sc‘)ng, vugt qua kho khin tré ngai.

- Gi4o dyuc k¥ ning diéu chinh, lam chu cam xtc.

4. Hinh thirc tir vén .

- Xay dung céc chuyén d& va bd tri thanh céc tiét 16ng ghép sinh hoat 16p, sinh
hoat dudi cd, cac tiét GDNGLL dé tu van tam ly cho hoc sinh.

- T chirc cac budi néi chuyén chuyén dé, hoat dong ngoai khda, cac chu dé lién
quan dén ndi dung cén tu van cho hoc sinh.

- Goi m& nhén thirc va hudng giai quyét cho timg trudng hop cu thé.

- Léng nghe va théu hiéu nhitng khé khin ciia hoc sinh. Dong vién tinh than dé
hoc sinh giai quyét hiéu qua khé khan cia ban than minh.

- TAt ca nhimg van dé c6 anh hudng dén tinh thin cua hoc sinh: tdm sinh 1y c4
nhan, tinh ban, nhimg vin d& khé néi...tao biu khéng khi thoai méi, vui vé sau
nhimg gio hoc cang thang.

- Chia sé, giai toéa nhitng buc xuc, kho khan tdm ly do hoc tap va cudc song
mang lai.

- Dinh hudng lai nhén thirc, duy tri tinh than, thai do sdng tich cuec.

- Tuy thoi diém, td tu van tdm ly sé& tu van theo nhimg chuyén dé tm ly phu
hop nhu mét budi néi chuyén tap thé nhiéu 16p, tu vén theo timg 16p, td nhém, ca
nhéan tung em;...

5. Tb chirc thyc hién

- Hiéu trudng ban hanh Quyét dinh thanh lap tb tu van tdm 1y hoc sinh.

- T tu vAn hoan chinh céc hd so di thanh 1ap, Ban hanh Quy dinh, chirc néng,
nhiém vu, co ché phéi hop, xdy dung ké hoach chi tiét cdc hoat dong tu vén theo
thang, hoc ky, nam.

- Té tu vAn té chirc khao sat, xay dung dir lidu va 1én ké hoach thyc hién vé tu
van tam ly cho hoc sinh trong nha truong. Phén loai, theo ddi, cap nhat thudng xuyén,
dic diém din bién tAm ly ctia hoc sinh mét cach lién tuc theo thoi gian.

- Tb tu vén hoat dong thuong xuyén vao thir 2 dén thtr 6 hang tudn, t6 tu vén
tam ly truc tiép hd tro tu van cho hoc sinh tai phong lam viéc hodc tai dia
diém cua td tu van di chon tai phong Poan — Poi.

- Céc hoat dong, hinh thirc tu van s& dugc }6 chic xen ké tuy theo thoi diém,
nhu cAu cta HS...Thoi gian tu van theo nhu cau HSva dung ndi dung theo hang

thang.
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- Cac thanh vién khi thyc hién nhiém vy dugc giao phai c6 ndi dung céc bai
tuyén truyén, gido duc sau khi hoan thanh cong viée budi tu van phai guri vé to dé luu
trir.

- So két, tong két hoat dong tu vén hoc sinh trong nam hoc bao cdo day du yéu
cau vé Hiéu truong nha truong theo quy dinh.

Trén day la ké hoach hoat dng cua td tw vn tAm ly cho hoc sinh cta trudng
Tiéu hoc Tran Hung Pao ndm hoc 2024 - 2025,

Noi nhén: HIEU TRUONG
-BGH nha trudng;

-Té tur vén;
-CB, GV, NV, HS:
-Luu VT.
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